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PROZECTO: COMEDOR POPULAR.=

Objetivo General,

I)e= Crear un comedor Popular en la poulacion de Refiaca ilto.

2)e= Crear coaciencia en los pobladores de la necesidad de organizarse y resolver los proble
Das que los afectan,

ANTECEDENTES SNERALES.

Refiaca alto es una poblacion popular que esta ubicada al nor=este del sector alto de Vifia de}
Mar. Su ubicacidn geografica es alejada del centro comerc%al de la ciudad y oculta de los prin
cipales accesos a esta, lo que significa la despreocupacion de las autoridades comunales dejan
dola de lado en la solucidn de sus proolemasa

Esta povlacicn presenta una cantidad de aproximadamente de I0.000 il habitantes. La gran mayo
ria de ellos son de extrema pobreza, que se desempefian en lavores de servicios Minicipalesy en
comercio, construccicn y en su gran mayoria son cesantes u ovreros del PEM=POJH.

\_2mas podemos decir con gran preocupacion que el progreso y desarrollo de esta comunidad se ha
estancade en estos ultimos I2 afios; al extremo que ni siquiera tiene un telefono punlico, no s,
hay agua potable, no tiene alcantarillado, los caminos de accesos son intransitable y loa pro=
vlemas de salud son de extrema gravedad.

Todos los proolemas anteriores parecieran irreales, pero cualesquier persona lo puede compro=
var al visitar esta poblacidn. No hemos aumentado ni disminuido esta grave situacida que afec=
ta a nuestra poblacion. Ios pobladores hacen esfuerzos por enfrentar los provlemas que los
afectan. Todo lo anterior plantea grandes desafios por elevar la conciencia de los pobladares
¥y fortalecer las organizaciones populares, que conduzcan a resover los problemas,

OBJETIVOS,

Necesidad de un COMEDORS

Lo anteriores antscedentes reflejan una gran necesidad en la comunidad poblacional de Refiaca
41to. E1 nivel socio=economico de las familias es de DUy precarias condiciones, que oscilan
entre la EXTAEMA POBREZa y la de ESCa30S"RICURS0S. Familias que apenas logran sobrevivir en
- miseria, y que su condicion precaria de mantension alimenticia los lleva a la deseperacion
ixqecurrir 2 la mendicidad y perder un alto nivel nutricional, presentadandose muchos casos
de desnutricion infantil, con toda la secuela social que acarrea. Por tales condiciones se

hace urgente la necesidad de crear un comedor popular que permita palear en alguna medida es=
ta grave situacion.

RECURSOS NEGESARIOS.

Para cumplir con esta noble misidn, la de hacer funcionar un comedor popular, se requieren al=
gunos recursos materiales y fin&nciarog, que permitan hacer realidad, esta aspiracion de todds
los pobladores; por esta grave situacion economica, a la Que se ven enfrentado producto de la=

8 que nos ha acarreado el actual regimen.
a)o= RECURS0S MATERIALES:

Utensilios de cocina,

( ollas, sarten, teteras, eig. )

4barrotes varios.

( porotos, arroz, tallarines, harina, etc, )
Utiles de aseo.

( clore, purex, virutilla, detergente, etc. )
Consumo de G4S y LUZ.

Cocina eleémental,
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F STHIBUCICN DE RECURSQS,

// Io la distribucion de recursos parte con la instalacion del comsdor, cosa que realizaremos en
u?;isadc social de la comiinidad de Refiaca A%to. Es decir, contar con la cocina y los uten=
¢1°108 para comenzar a cocinar. Y 1a comision a cargo de preparar los alimentos, que esta=

Tan compuesta por los pobladores que presentan la necesidad de alimentacidn y de fortalew
cer esta organizacidn poblacional.

2+ La distrioucidn de los recursos alimenticios esta a cargo de una “CONISION 7' 48EITECIMIEN=

TO" qua sira 12 _que eecte a .cargo de planificar los aportes recibidos de las organizaciones
J comisiones de solidadridad que han comprometido su ayuda.

Esta comision tendra tamovién a cargo la elaboracidn de las minutas diarias de alimentacién
Que Se van a preparar.

3¢ COSTOS EsiIMATIVOS.
los costos estimativos los realizaremos en dos niveles diarios ¥y mensual.

COSTOS DIaal0S: Para la preparacion de una comida para una cantidad de 30 nifios y I0 an=

cianose.
- ?JEHBiD; 4 modo de ejemplo detallaremos una comida t{pica y comun en el hogar de cualguier
[(* amilia,

FOROTOS CUN TALLARINES.

5 K de porortos. $400,

3 K de tallarines. $4500

Verduras varios. $150.

condimentos. $100,

total. —

$ LI0O Diarios.

COSTO SEMANAL: E1 costo estimativo diario por los siete df{as de la semana.

@ I.I00 diarios x 7 dfas de la semana es = a 3 7.700 semanales.

COSTO MENSUsL: E1 costo mensual abarca cuatro semanas,

Qf'i 7-.700 semanales x 4 semanas es = # 30,800 mensuales.
ABSUMEN FINAL:

En este resumen final destacaremos algunos elementos importantes que no hemos sefialado ¥ que
creemos simplificacion o hacer realidad el objetivo que nos hemos propuestos

Primero debemos destacar que nuestra intencion final, no es solamente actuar en forma pater-
nalista despreocupando una labor mucho mas importante cual es la de crear conciencia entre-
los pobladores de su real situacion y transformer la part{pacién de ellos en el fortalecimien=
to de la organizacion y que solo unidos es posible resolver los problemas que nos afectan.

Los povladores deberan comprender el esfuerzo que realizan las organizaciones de solidaridad—
que han comprometido su ayuda con el objetivo de este proyecto. Y fundamentalmente esforzar-
se por mantener el comedor popular, desarrollando una variedad de actividades que permitan man-
tener y financiar en lo que mas se pueda.

[os organizadores de este proyecto comprenden que los costos para mantener el comedor no son=
bajos y estan desarrollando conecciones con organizaciones solidarias ¥y de CARITAS y PaoTORA-
LES, que permitam la concrecion de los objetivos de esye proyectoa

dgradecemos todos los esfuerzos que realizan las personas y organizaciones de solidadridad,
para que este proyecto se concrete en el logro de,los objetivos propuestoss.

Saluda Atte a Ud.
CUMISION ORGANIZADOMAe

COMITE DE BAS3: UE LOo DERZCHOS HUMaNOS COORDINADCAa SOLIDARIO D& POBLADCHES.
RENACA ALTOQ,
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